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DIA 1

Agenda
8h30-9h00 Bienvenida
9h00-10h00 Actividades para conocer a los participantes

10h00 —10h30

Descanso

10h30-12h30

Presentacion del proyecto RYMO y de la formacion

12h30-14h00

Comida

14h00-14h30

Actividades para conocer a los participantes

14h30-16h30

Worldcafé
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RYMO

Rural Youth Mobilities Opportunities

Su objetivo es crear oportunidades transfronterizas
para que los jOvenes que viven en zonas
desfavorecidas mejoren su integracion gracias a esta
movilidad. Esto significa aumentar las posibilidades
de que los jovenes adultos y los animadores juveniles
que viven y trabajan en zonas rurales o
desfavorecidas se informen sobre el tema y formen y
orienten a las personas hacia este tipo de actividades.




Community (Francia)

Coordinador
Una asociacion francesa que trabaja para mantener los vinculos sociales

entre los habitantes y fortalecer la solidaridad entre generaciones.

PP2 Centre Social Eclaté
(Francia)

Socio anfitrion de la 12 sesidn de formacion para profesionales
Centro Comunitario en el Norte de Francia. Gestionamos 3 Casas de
Vecinos y ofrecemos actividades para todos con el fin de fomentar el vinculo

social y la solidaridad en los Batrrios.




PP 3 Mediterranéo Erasmus
International Center (Spain)

Agencia para la movilidad transnacional e institucion de acogida que
promueve el disefo e implantacion de iniciativas financiadas en el ambito de
las politicas de la UE para el desarrollo, la innovacién, la formacion, la
investigacion y la cooperacion territorial.

— PP4 Walktogether
(Bulgaria)

Una organizaciéon de aprendizaje que reune a formadores, jovenes,
estudiantes adultos, trabajadores juveniles, profesionales, responsables
politicos, expertos y voluntarios para crear actividades civicas con
dimensién europea y con beneficios para su comunidad local.




PP5 Active youth
(Lituania)

Una organizacion con un propésito especifico y una amplia experiencia en
educacion no formal. Temas mas importantes: sostenibilidad, inclusion
social, estilo de vida saludable, herramientas digitales y derechos humanos.

PP6 ADICE (Francia)

Entidad sin animo de lucro que tiene como objetivo luchar contra la
discriminacion y promover la promocién social de los jévenes gracias a
programas de movilidad para desarrollar sus habilidades sociales,

profesionales e interculturales.




Plan de accion

2 sesiones de formacion para profesionales y
jovenes

° Creacion de una network (hubs)

° Desarrollo de una guia

° Creacion de un toolkit pedagdgico para trabajadores
sociales y personas que trabajan con jovenes




Agenda

01

12 sesion de
formacion para
profesionales

7 —8—-9 Marzo 2023

03

22 sesion de
formacion para
profesionales

Otono 2023

12 sesion de
formacion para
jovenes

28 — 29 — 30 Marzo 2023

22 sesion de
formacion para
jovenes
Verano 2023




Numero de
participantes en este
ler training
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4 ©RYMO - 1st training session
for professionals
Groupe WhatsApp

Grupo de
whatsApp

Inicio de una red para profesionales:
intercambio de dudas, buenas practicas y
consejos durante y después de la formacion.
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SALTO YOUTH

European Solidarity Corps
Platform

'

| Bl youth.europa.eu

' B Erasmus+ program

Paddlet

@ Yocine DIALLO
Youthpass website

Ll ccasmus

Caja de herramientas colaborativa que
reune documentos, enlaces e imagenes
de la sesiéon de formacion.




iDisfruta de la formacion!




Cena a las
19n30
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DIA 2

8h30-9h00 Bienvenida
9h00-9h 30 Actividad para conocer a los participantes
9h30 —10h30 Presentacion de programas de movilidad internacional

10h30-10h50

Descanso

10h50-11h00

Energizante

11h00-12h30

Presentacion de programas nacionales y locales.

12h30-14h00

Almuerzo

14h00-15h30

Casino Real

16h00

Busqueda del tesoro (punto de encuentro en la Grand'Place)

&
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Programa
Erasmus+

Erasmus+ es un programa de la UE
que apoya acciones en los ambitos de
la educacion formal y no formal.

Ax




Prioridades del programa

Inclusion y
Diversidad

lgualdad de
oportunidades y
acceso, inclusion,
diversidad y equidad

o)
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Transformacion
digital

Desarrollo de
habilidades digitales
para todos

Medio ambiente y
lucha contra el
cambio climatico

Pacto Verde de la
UE

%
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Participacion en la vida
democratica, valores
comunes y compromiso
civico.
Participacion en las
comunidades o en la vida
politica y social de la Unidn




Campos del programa

Ol EdUCaCK')n 02 Formacion
(Estudios desde escuelas (Para jovenes y trabajadores
hasta universidades) sociales y juveniles)

Para jovenes menores de 30 afios y profesionales que trabajan con este
publico

03 Juventud 04 Deportes
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Acclones clave

LcY

£

£a

Accion clave 1

Movilidad educativa de las
personas

Fomentar la movilidad de
estudiantes, personal,
aprendices, trabajadores
juveniles y jovenes.

Accion clave 2

Cooperacion entre
organizaciones e instituciones

Desarrollo, transferencia
y/o implementacion de
practicas innovadoras

Accion clave 3

Apoyo a la reforma
politica

Contribuir a mejorar la

calidad de los sistemas
de educacion, formacion

y juventud en Europa




Accion clave 1

Oportunidades de movilidad con fines de
aprendizaje (educacién no formal)




Intercambios juveniles

Una oportunidad para que grupos de jovenes de diferentes paises se reunan, convivan y trabajen en
proyectos compartidos durante un corto periodo. Estan gestionados por organizaciones juveniles.

Duracién: 5 a 21 dias (se excluyen los dias de viaje)

Condiciones: Jovenes entre 13 y 30 afos.

¢Donde? Unién Europea y paises socios

Apoyo financiero: los costes relacionados con viajes, alojamiento, gestion de proyectos y actividades
estan cubiertos por el programa de acuerdo con una escala de precios fija (ver programa Erasmus+).
=> Una buena oportunidad para que los jovenes vulnerables descubran la movilidad (periodo corto,
proyecto colectivo y animadores para facilitar)
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Este programa permite a los jovenes de la UE y de los paises socios descubrir uno o mas paises europeos. Los jévenes deben
postularse ellos mismos (convocatoria de solicitudes dos veces al aio). Este proyecto puede ser individual o colectivo (4 participantes
maximo).

e Duracién: 1 diaa 1 mes (maximo 7 dias de viaje)
e Condiciones: Jovenes que tengan 18 afos
o ¢Dénde? Union Europea

e Ayuda financiera: Gastos de tren + Tarjeta de descuento para visitas culturales valida en toda la UE
=> Personas acompanantes mayores de 18 afios debera pagar su propia reserva (viaje y alojamiento)




Cuerpo Europeo de
Solidaridad

Explorar: Vivir en un nuevo pais, conocer a su gente y descubrir una nueva cultura. Una oportunidad para
realizar una misién voluntaria y solidaria cualificada (certificado Youthpass al final del proyecto).

Duracién: 2 a 12 meses

Condiciones: Jovenes entre 18 y 30 afios.

¢Donde? Unidén Europea y paises socios

Apoyo financiero: Todos los costes estan cubiertos por la UE (gastos de viaje, comida, alojamiento,
dinero de bolsillo, seguro médico, cursos de idiomas, tutoria)

=> Oportunidad individual o colectiva. Una buena experiencia de vivir en el extranjero sin quedarte solo




Cuerpo Europeo de Solidaridad




Erasmus para
Jovenes
Emprendedores

Su objetivo es facilitar el intercambio transfronterizo de experiencias, permitir a los nuevos empresarios

europeos acceder a conocimientos especificos relacionados con la gestion empresarial y construir una

red de contactos comerciales acercandose a un empresario europeo experimentado.

e Duracién: 1 a 6 meses

e Condiciones: Emprendedores con un negocio de menos de 3 afios o futuros emprendedores con
un plan de negocio viable

e ¢Dénde? UE

e Apoyo financiero: gastos de alojamiento y viaje cubiertos.




Erasmus para Jovenes Emprendedores

GET INVOLVED NOW!

HEATRALY ey

¥



02

EU AID
Volunteers




Voluntarios de
Ayuda de la UE
(iniclativa)

realizar una mision voluntaria y solidaria cualificada (certificado Youthpass al final del proyecto).

Duracién: ?

Condiciones: Personas mayores de 30 afnos.

¢Donde? Paises del Tercer Mundo

Apoyo financiero: Todos los gastos estan cubiertos por la UE (gastos de viaje, comida,
alojamiento, dinero de bolsillo, seguro meédico, cursos de idiomas)




EU AID Volunteers (iniciativa)

EU AID
VOLUNTEERS
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Cena a las
19:30n.
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12 sesion de
formacion para
profesionales
7,8, 9 de marzo de
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https://www.youtube.com/watch?v=HUaMhxOF-
LE&ab channel=JustDancelikeallStar (Binome)

Grupo
https://www.youtube.com/watch?v=YUYCiZaNgtO&ab channel=bbrromina



https://www.youtube.com/watch?v=HUaMhxOF-LE&ab_channel=JustDancelikeallStar
https://www.youtube.com/watch?v=HUaMhxOF-LE&ab_channel=JustDancelikeallStar
https://www.youtube.com/watch?v=YUYCiZaNgt0&ab_channel=bbrromina
https://www.youtube.com/watch?v=YUYCiZaNgt0&ab_channel=bbrromina




DIA 3

8h30-9h00 Bienvenida

9h00-9h 30 Actividad para romper el hielo

9h30 —10h30 Abordar los obstaculos a la movilidad en zonas desfavorecidas
10h30-10h45 Descanso

10h45-11h00 Feedback

11h00-12h30

Presentacion de recursos para proyecto de movilidad

12h30-14h00

Comida

14h00-14h15

Actividad para romper el hielo

14h15-15h00

Herramientas para valorar la movilidad

15h00-15h30

Descansa

15h30-16h30

Evaluacion de la formacion.




iSeamos creativos!

. ¢Como podemos abordar las barreras a la movilidad
(mental, financiera,...) que pueden tener los jovenes?

. ¢Cuales son las necesidades de los jovenes en términos
de movilidad?

. ¢Como podemos identificar y llegar a un nuevo publico?

. ¢ Como podemos difundir informacion en nuestra red?
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Recursos




Portal Europeo de la Juventud

& C @& youth.europa.eu/home_en G & b % » = 0O Q

Q Maps G Gmail @3 YouTube & Centrede Télécha.. [ Erasmus+and Eur.. [ Opportunities for.. [l Recherche - Base...

An official website of the European Union How do you know? v

European g
B e )

Europa > ﬁ’

**

* *
EUROPEAN | vouTh | poRTaL Search.. = B
YOUTH

About Getinvolved v Goabroad v News Events Stories EU initiatives v  EU Youth Strategy  European Year of Youth 2022

WELCOME ABOARD!

The European Youth Portal offers young people information on opportunities in Europe and beyond.

Explore initiatives to learn, work and volunteer.

#StandWithUkraine
*

Find ways to make your voice heard as a European citizen.

Read more about the Portal

o This site uses cookies to offer you a better browsing experience. Find out more on how we use Accept all cookies Accept only essential cookies
cookies.
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Portal Europeo de
la Juventud

Plataforma que ofrece informacion a nivel

europeo y nacional sobre oportunidades e

iniciativas de interés para los jovenes que
viven, aprenden y trabajan en Europa.

También se dirige a las partes interesadas
que trabajan en el ambito de la juventud.

Disponible en 28 idiomas




Contenido

Involucrarse

Politicas de juventud de
la UE y ciudadania
activa

i 2 i
nan

22e

Ir al extranjero

Oportunidades de movilidad

Iniciativas de la UE

Presentacion de diferentes
programas € Iniciativas.

G

Estrategia de la UE para la
Juventud

Marco para la cooperaciéon en politica
de juventud de la UE para 2019-2027




Noticias

Historias, testimonios de jovenes
involucrados, noticias y evento.




https://youth.europa.eu/home_en

iVamos!



https://youth.europa.eu/home_en

SALTO-JOVENES

&« C @& salto-youth.net G & O % N = 0O 0

Q Maps G Gmail E3 YouTube & Centre de Télécha... . Erasmus+ and Eur... . Opportunities for... [l Recherche - Base...

About SALTO Resource Centres Tools MySALTO
Why? What? Where? When? Our activities and resources For European youth work Login to your personal
Who? for you and training SALTO dashboard

SALTO Resource Centres

support beneficiaries and National Agencies in the
Erasmus+ and ESC Programmes of the European Union

Training Calendar

Eu ro pea n featured training course Training for youth work and projects - or
Tl’a | n | n recruit participants
g WORKING WITH QUEER YOUTH
Calendar Otlas Partner Finding
takes place from 16-21 May 2023 N X
. Find the right partners for your
. in Lithuania (Vilnius) X 2 2
The European Training Calendar international youth projects
gives you an overview of Today queer young people come out earlier and earlier, while
youth workers might be the only support available for them. If Trainers Online for Youth

international not-for-profit

. s you're familiar with this situation and find it challenging then this
training activities that are

T < Find a trainer for your activity - or list
training course is for you.

looking for participants. yourself
Head over to the Training Toolbox

Calendar

Methods to inspire your training - or
share your tools

Tweets from SALTO Subscribe to the
SALTO newsletter

SALTO Inclusion & ... @SALTOin... -4h ¥
***MEET OUR GUEST SPEAKER***
docs.google.com/forms/d/e/1FAl...

°
) ID Talks Climate-Change Anxiety: Meet the SA LTO NEWS

Guest Speaker!




SALTO-JOVENES

Red de varios centros de recursos que
trabajan en el campo de la juventud.

Proporciona recursos de aprendizaje no
formal para trabajadores juveniles y lideres
juveniles y organiza actividades de
capacitacién y establecimiento de contactos.

iUn recurso de herramientas!




Contenido

Calendario de
formacion
europeo

Capacitaciones y
seminarios.

=

el

==

Toolbox

|ldeas de
herramientas y
actividades para el
trabajo juvenil.

Busqueda de
socios de Otlas

Ponte en contacto con
organizaciones y postula a
proyectos Erasmus+

5

9
/m\
B

A

Formadores para jovenes
online

indice de 500 formadores

gue pueden impartir sus

actividades de formacion
internacional
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https://www.salto-youth.net/

iVamos!



https://www.salto-youth.net/
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Herramientas




.. Qué es el Youthpass?

Reflexion
01 individual

Ayuda a hacer que los resultados
del aprendizaje sean visibles para
los alumnos y los demas.

02

Practicas
reflexivas

Mejorar el reconocimiento y la
calidad del trabajo juvenil y las
actividades solidarias.

03 Caminos

Para jovenes,
trabajadores juveniles,...

04

Compromiso
europeo

Aumentar la visibilidad
del compromiso europeo




Youthpass

Un certificado europeo que reconoce las habilidades que se desarrollaron y adquirieron en proyectos
Erasmus+ (programas de Juventud y ESC)

e Paratodos los proyectos Erasmus (excepto DiscoverEU)

e Reconocimiento de los resultados del aprendizaje no formal e informal

e Validado por el participante y la organizacion involucrada en el proyecto.

e UE + pais socio

=> El Youthpass pasa a ser obligatorio para la organizacién cuando el participante lo solicita




8 habilidades

01

Competencias
multilingues

Uso de diferentes
idiomas durante la
movilidad.

02

Competencia

personal, social y
aprender a aprender.
Trabajo en equipo,
reflexion sobre uno mismo,
resiliencia del participante.

03

Competencia
cludadana

Actuar como ciudadano
responsable, participar

en la vida civica y social.

04

Competencia
emprendedora

Toma de iniciativa,
creatividad, innovacion,
pensamiento critico, etc.




K

https://www.youthpass.eu/es/

iVamos!



https://www.youthpass.eu/en/

8 habilidades

05

Competencia en

concienciay

expresion cultural.
Compatrtir la propia
cultura de formas no
obvias (musica, arte,
talleres de cocina,...)

06

Competencia
digital
Uso responsable de

herramientas y medios
informaticos.

07

Competencia
matematica, ciencia,
tecnologia, ingenieria.

Utilizar una forma logica
de pensar en la vida diaria
para resolver problemas
(por ejemplo, gestion de
proyectos)

08

Competencia en
lectoescritura

Capacidad para escribir y
expresarse de forma
comprensible / Adaptar
nivel de lenguaje




>

Otras herramientas disponibles

& g &,

¢ Otras
Europass Academia UE herramientas para
compartir?
https://europa.eu/europass/en _
https://academia.europa.eu/

Plantillas europeas para Cursos de idiomas https://padlet.com/europ
CVy cartas de gratuitos para todos los ecentresocialeclate/rymo
presentacion. niveles. -1st-training-session-for-

| professionals-
| srganglmuzz09hpt
|



https://europa.eu/europass/en
https://academy.europa.eu/
https://padlet.com/europecentresocialeclate/rymo-1st-training-session-for-professionals-srgqnglmuzz09hpt
https://padlet.com/europecentresocialeclate/rymo-1st-training-session-for-professionals-srgqnglmuzz09hpt
https://padlet.com/europecentresocialeclate/rymo-1st-training-session-for-professionals-srgqnglmuzz09hpt
https://padlet.com/europecentresocialeclate/rymo-1st-training-session-for-professionals-srgqnglmuzz09hpt
https://padlet.com/europecentresocialeclate/rymo-1st-training-session-for-professionals-srgqnglmuzz09hpt

Cena a las
19:30n.
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