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PÔLE SPORT
LES MERCREDIS  DU  03 SEPTEMBRE AU  15 OCTOBRE

Du sport et bien
plus encore!

Swamp Football

11-17 ANS CAJ MERCREDIS

Volume

Il se joue dans un marécage ou un
terrain boueux6 joueurs par équipe et
des matchs plus courts. L’endurance
et le fun remplacent la technique, et
chaque action se transforme en
glissade mémorable !

03/09: Sport de précision:
Molkky et Ultimate

Le point sport

10/09: Sport de ballon: Handball
et Futsal

01/10: Sport de ballon:
Basketball et Volleyball

08/10: Sport de raquette: Ping
Pong et Padel

15/10: Tournoi multisport

Variante du football
inventée en Finlande. 

17/09: Sport de raquette::
Badminton et Tennis

24/09: Sport de précision: : Tir
à l’arc et Golf


