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LES MERCREDIS  DU  04 MARS AU  08 AVRIL

Du sport et bien
plus encore!

Kin-Ball

11-17 ANS CAJ MERCREDIS

Volume

Le Kin-Ball est un sport collectif joué
avec un énorme ballon où trois
équipes s’affrontent en même temps.
L’objectif est d’empêcher le ballon de
toucher le sol quand son équipe est
appelée.

04/03: Flag rugby

Le point sport

11/03: Thèque

01/04: Cross training

08/04: Speedminton

18/03: Zumba

25/03: Kin ball

PÔLE SPORT
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